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DIRETRIZ DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL PERMANENTE

Identificacdo: DtzPOP Nr 22-CmdoG

Abrangéncia: Toda a Corporacie

Classifica¢io: Operacional Permanente - OSTENSIVA
Versdo: 1*, de 11 Jul 11

Assunto: Dispde sobre as normas gerais de atendimento a eventos nauticos, travessias e afins
por guarni¢des do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC).

1. FINALIDADE
- Regular o servigo de prevenc¢io e atendimento de ocorréncias prestados por integrantes do Corpo
de Bombeiros Militar do CBMSC em todo o territério catarinse.

2. REFERENCIAS

a. Constituicdo Federal, art. 144, V, ¢/c art. 144, § 5°,

b. Constitui¢do Estadual, art. 108.

¢. Decreto Exe Est n° 19.237, de 14 Mar 83, art. 64.

d. IG 20-01, que estabelece os cntérios para a elaboragdo e aprovacgdo de Diretrizes de
Procedimentos Operacionais Padrio (DtzPOP) e Manuais Operacionais (MOp) no dmbito do Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina. Portaria n.° 201, de 21 Set 07, publicada em BCG n.° 39, de 24
Set 07.

¢e. Doutrina de Atendimento 4 prevengdes aquaticas do CBMSC.

f. Oliveira, Carlos Eduardo de, Hidratacio esporte e atividade fisica, http://www.cemafe com. br.

g. Thomas, Panos; Swimming Injuries, MSc¢ School of Human Health and Performance, Capital
Sport, p 32-33.

h. Open Water Swimming Manual, 2006 edition, FINA.

3.0BJETIVOS

a. Orientar os Elementos Subordinados do CBMSC quanto ao atendimento de solicitagles de
prevencdo em eventos nauticos, travessias € afins no Estado de Santa Catarma.

b. Salvaguardar a seguranca de todos os partipantes de eventos aquaticos através do estabelecimento
de padrdes minimos de seguranga que deverdo ser oferecidos por parte dos organizadores.

¢. Padronizar o atendimento a eventos aquaticos em todo o Estado de Santa Catarina.

A;/
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4. DEFINICOES DE TERMOS

a. Caibra: ja foi experimentada pela maior parte da populacio, sendo provocada por um espasmo
muscular (contragdo involuntaria) que ocorre por contragio intensa do musculo; conhecem-se algumas
causas que estdo relacionadas com as ciibras, como:

1) falhas do impulso nervoso;

2) fadiga muscular;

3) falta de alongamento dos musculos antes dos exercicios;

4) circulagio reduzida; e

5) deficiéncia em minerais, normalmente o cilcio, o sédio e o potdssio.

b. Embarcagio: designagdo comum a toda construgdo destinada a navegar sobre dgua.

c. Hiponmatremia: € um desequilibrio hidroeletrolitico que resulta na queda anormal da
concentragdo plasmética de sédio (< 135 mEq/l; normal = 136-142 mEq/]), resultado que pode se
manifestar em longos percursos em que ocorre a ingestio demasiada de dgua salgada.

d. Hipotermia: ¢ o pior inimigo do nadador, pois atua de forma silenciosa e gradual, chegando a
ponto de afetar a lucidez e a percepgio do nadador, embora haja possibilidade de se treinar adaptacdo
ao frio, cada ser humano possui um limiar especifico.

e. Ingestéio de agua salgada e aceleragio da desidratacio: o nadador durante sua respiracio, nio
consegue eliminar totalmente a 4gua que por ventura entre em sua boca, logo ird sofrer os efeitos da
desidratagio acelerada em fun¢do da agua com Cloreto de Sodio, potassio, iodo, magnésio e outras
substincias que pode se manifestar atraves de diarréia, vomito e desidratacio; :

f. Lesdo do Manguito Rotador: os movimentos do membro superior realizados em posicdes acima
da cabega proporcionam severa instabilidade para a articulagio glenoumeral provocando as lesdes do
manguito rotador devido ao uso excessivo da articulagio, evento muito comum em qualquer nadador
que ndo realize freinos especificos de reforgo da musculatura protetora de tal movimento, em
travessistas isso € muito comum, inclusive aposenta muitos nadadores de sua carreira por lesBes
agravadas em fungdo da inflamacio até o rompimento parcial ou total de tenddes e insercdes de
musculos inflamados.

g. Nata¢ao de longa distincia: pode ser definida como qualquer competicio em eventos aquaticos
até o maximo de 10 kildmetros.

h. Natac¢iio em dguas abertas: pode ser definida como qualquer competicio que se use natacio em
rios, lagos ou oceanos.

1. Prevenc¢io Aquatica: disposi¢do ou preparo antecipado e preventivo no intuito de evitar que
acidentes ocorram durante a realiza¢iio de atividades que envolvam o caminhamento através de nado
ou do deslocamento de embarca¢des em distincias previamente definidas.

J. Procissdo nauntica: acompanhamento ou cortejo de imagens sacras com o uso de embarcacdes.

k. Regata: corrida em que duas ou mais embarcagBes competem para atingir certa meta, disputando
o prémio de velocidade.

5.SITUACAQ

a. O Estado de Santa Catarina possui uma extensa orla maritima, como também, € cortado por
Intmeros rios o que faz com que ocorram Inumeros eventos nauticos, que demandam por parte da
Corporagido a necessidade de realizar trabalhos de prevencio.

b. E através das prevencdes que o CBMSC garante a realizago de tais eventos com seguranca e a
intervencdo rapida, se for o caso.

6.MISSAQ "‘\
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a. Geral: ,
- realizar missSes de busca e salvamento em terra, em alturas, aquéticas e subaquaticas no estado
de Santa Catarina.
b. Especifca;
- realizar missdes de prevencdo e salvamento nos eventos nauticos dentro dos padrdes de
seguranca.

6.EXECUCAO

a. Da competéncia dos Comandantes de Organizacées de Bombeiro Militar:

- compete aos Comandantes dos EISub a missio de planejar, coordenar e fiscalizar a execugio de
todos 0s eventos que envolvam a participacio de efetivo e de embarcaces do Corpo de Bombeiros
Militar na sua esfera de subordinagio, mantendo seu efetivo capacitado e devidamente equipado para o
devido cumprimento da missdo, bem como promover a divulgacio e os devidos esclarecimentos a
todas as entidades, clubes e federagBes nauticas e de natagio no intuito de adequa-los as novas
diretrizes do Corpo de Bombeiros Militar.

b. Da Guarnicio de Prevencdo GPrv:

- a Guarnigio de Prevencdo composta por efetivo do ElSub sediado no local em que serd
realizado o evento aquatico ou a responsavel pela regido, sera composta pelo efetivo minimo de dois
bombeiros militares devidamente capacitados para a condugio de embarcacBes e em salvamento
aquatico, de forma a oferecer aos participantes seguranca através da coordenacgdo da equipe de apoio,
da execug¢do de atividades preventivas e do atendimento das ocorréncias que possam Vir a oCorrer
durante a realizagio do evento aquético.

¢. Das competéncias e atribuicdes da Guarnicio de Prevencio:
1) sdo competéncias gerais dos condutores navais:

a) verificar as condigdes do motor e do casco da embarcac¢io que sera utilizada na prevengio,
de forma a 1identificar e corrigir possiveis problemas que possam comprometer o adeguado
cumprimento da missio;

b) havendo a necessidade de corre¢io e n3o sendo possivel a mesma, devera participar de
imediato a0 seu Comandante para que seja realizada a substitui¢io da embarcacio e/ou do motor.

¢) providenciar para que o combustivel que sera utilizado seja devidamente misturado, no
caso de motores a 2 tempos e, que a quantidade reservada seja suficiente para o percurso e duracio da
navegacio;

d) vistoriar a carreta rodoviaria que sera utilizada procurando identificar possiveis danos na
suspensio, pneus, lluminagdo e engate do reboque, de forma a evitar que ocorram problemas durante
os deslocamentos em vias publicas urbanas e rurais, como também, manter sua documentagdo em dia;
(<]

e) equipar a embarcacdo com os materiais que serdo utilizados na prevengio como:

(1) coletes salva-vidas;

(2) flutuadores;

(3) nadadeiras;

(4) apito;

(5) capacete;

(6) remos; ™
(7) dncora; - j
(8) cabos;
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(9) tanque de combustivel;

(10) fole; e

(11) outros especificos que a missio demandar;
2) sio competéncias do Comandante da GPrv:

a) cadastrar no COBOM ou na Central de Operagdes a guarnigio e a embarcacio que sera
utilizada na prevengio;

b) informar a0 COBOM ou a Central de Operacdes a saida e o retorno ao final da prevencio,

c) tomar conhecimento de todas as determinagdes do Comando do EISub acerca da prevencio
que sera realizada;

d) zelar para o cumprimento integral de todas as Dtz do CBMSC relativas e que tenha
afinidade com esta Dtz;

e) conferir ao chegar no local da prevencdo se todas as informagdes fornecidas pela
organizagio do evento estio de acordo com o planejado;

f) solicitar ao responsavel pelo evento que corrija todas as desconformidades referentes as
suas obrigagdes; '

¢) informar ao responsével pelo evento que caso as nio conformidades com as normas
vigentes ndo sejam corrigidas, o Corpo de Bombeiros Militar ndo podera participar da prevencdo do
evento;

h) participar a0 Comandante imediato sobre as nio conformidades existentes no local da
prevencdo e aguardar qual orentagdo sera ftransmitida, nos casos em que a organiza¢io nio
providencie a corre¢io de imediato as ndo conformidades;

1) promover uma reuniio com toda a equipe de apoio que estara na agua a fim de padronizar e
fazer um check list de todos os procedimentos que serdo adotados durante o evento; e

1) ao final da prevencio providenciar relatério em conformidade com a IG 10-01 sobre o
atendimento prestado, indicando pontos positivos, pontos a melhorar e sugestdes para futuros eventos,
o qual devera ser encaminhado para o Comandante do ElSub.

d. Das competéncias e atribuicdes dos Promotores e Organizadores de competi¢cGes de natacio
e travessias:

1) apresentar a solicitacdo de prevengdo através de oficio com antecedéncia minima de 72 horas
ao Comandante ElSub sediado no local em que serd realizado o evento aquatico ou ao ElSub que é
responsavel pela regido do evento;

2) mformar:

a) data do(s) evento(s);

b) horario de inicio;

¢) previsio de término; e

d) croqui do trajeto da competi¢do e;

e) numero de participantes do evento aquatico;

3) apresentar autorizacio dos orgdos competentes federais, estaduais ou municipais de acordo as
esferas de competéncia, para realizacdo do evento aquatico;

4) providenciar para que a equipe de apolo seja composta por pessoas com comprovada
capacitacio na area de salvamento aquatico, preferencialmente que sejam guarda(s)-vida(s) civil(s)
formado(s) pelo Corpo de Bombeiros Militar de SC, com certificagio dentro do prazo de validade;

5) providenciar para que nas provas de natagdo exista, pelo menos, uma embarcagio a motor da
organizagdo para apoio na segurang¢a, tendo como condutor pessoa devidamente habilitada pela
Capitania dos Portos;

6) nas provas em que a distincia percornda exceda 500 (quinhentos) metros, deverd ser
acrescentada mais uma embarcagio para cada trecho de 500 (quinhentos) metros ou fracio supenoﬁ a
250 (duzentos e cinquenta) metros; :
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7) providenciar para que a equipe de apoio seja formada na proporgo:

a) no minime um apoio na dgua a cada 100 metros, se for calaque, e/ou a cada 50 metros, se
for pranchio, quando o percurso a ser cumprido nfio possua obsticulos para a visualizacdo de todo o
trajeto; e

b) nos casos em que o percurso possua obstaculos que impecam a sua visualizacio as
distincias entre os membros da equipe de apoio deverdo ser reduzidas para 80 metros no caso de
calaques e para 40 metros no caso de pranchio;

8) providenciar para que a equipe de apoio na agua disponba de caiaques ou pranchdes para 2
seguranca dos participantes durante todo o percurso previamente estabelecido, no caso de provas de
natagdo;

9) apresentar uma relagdo nominal de toda a equipe de apoio, informando:

a) nome completo;

b) RG;

c) capacitagdo individual na area de salvamento aquatico; e
d) qual atividade realizara no evento;

10) orientar a todos os componentes da equipe de apoio na dgua que acatem as orientacdes
emanadas pela GPrv do Corpo de Bombeiros Militar que estard coordenando a seguranga do evento; e

11) providenciar para que todos os componentes da equipe de apoio na agua disponham de colete
salva-vidas, apito e estejam com o remo preso ao caiaque através de um cabo, no caso dos caiaqueiros
e para os que estiverem com pranchdes, estes devem estar presos ao corpo do usuéario através do cabo
de seguranca.

e. Das competéncias e atribuicbées dos Promotores e Organizadores de evemtos mauticos,
regatas, procissdes nauticas e afins:

1) apresentar a solicitacio de prevencdo através de oficio com antecedéncia minima de 72 horas
ao Comandante do ElSub sediado no local em que sera realizado o evento aquético;

2) informar:

a) data do(s) evento(s);

b) horéario de inicio;

c) previsdo de término; e

d) croqui do trajeto da competicdo; e

e) numero de participantes do evento aquatico;

3) apresentar autorizagdo dos orgios competentes federais, estaduais ou municipais de acordo as
esferas de competéncia, para realizacdo do evento aquatico;

4) providenciar para que a equipe de apoio seja composta por pessoas com comprovada
capacitagio na 4drea de salvamento aquatico, preferencialmente que sejam guarda(s)-vida(s) civil(s)
formado(s) pelo Corpe de Bombeiros Militar de SC, com certificagio dentro do prazo de validade;

5) providenciar para que a cada grupo de 30 trinta embarcagdes, exista uma embarcacic a motor
da organmiza¢fo para apolo na seguranga, tendo como condutor pessoa devidamente habilitada pela
Capitdnia dos Portos;

9) apresentar uma relagiio nominal de toda a equipe de apoio, informando:

a) nome completo;

b) RG;

¢) capacitagdo individual na area de salvamento aquatico; e
d) qual atividade realizari no evento;

10} apresentar uma relagdo nominal de todas as embarcacdes que irfio participar do evento com
as suas respectivas inscri¢bes junto a Capitinia dos Portos;

11) providenciar para que todas as embarcagdes de apoio possuam comunicagio através de rad1o
ou telefone celular para o acionamento durante o periodo da prova; /
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12) providenciar no caso de procissio nautica que todas as embarcacdes que irdo participar do
evento estejam devidamente regularizadas junto a Capitinia dos Portos de acordo com a legislagio
vigente; e

13) providenciar no caso de procissdo nautica que todos os tripulantes a passagelros estejam
utilizando colete salva-vidas durante todo o trajeto do evento.

7. PRESCRICOES DIVERSAS

a. A todos os responsaveis por eventos nauticos, travessias e a fins no Estado de Santa Catarina, que
se dirigirem a um Flemento Subordinado Bombeiro Militar a fim de solicitar uma prevengdo, devera
ser fornecido formulario padrio, conforme ANEXO, para preenchimento e encaminhamento Jjunto com
o Oficio de solicitago.

b. Os comandantes de EISub sio os responsaveis locais pelo cumprimento integral da presente
DtzPOP, ficando a seu encargo a divulgagio da mesma a todos os clubes, associagdes e entidades
desportivas que promovam eventos nauticos na sua area de atuacio. 7

¢. Nos ElSub sediados em municipios que possuam legislagio do FUREBOM que permita a
arrecadac@o de taxa de prevencio para o atendimento de eventos de reunifio de publico ou similares,
caberd a0 Comandante emitir boleto e encaminhar ao solicitante.

d. Quando as prevengdes forem realizadas em municipio que ndo possuam Lei do FUNREBOM
promulgada, o Comandante do EISub que atender deverd emitir um boleto para fins de arrecadacio da
taxa Estadual de Seguranga, desde que previsto na Lei.

e. Todas as situagbes que possam gerar controvérsias acerca do devido cumprimento da presente
DtzPOP, deverdo ser resolvidas através de consulta ao escalfio superior imediato, seguindo a cadeia de
comando do Corpo de Bombeiros Militar, sendo que em Gltima instincia compete ao Cel BM SCmtG
decidir qual devera ser a posigio a ser adotada para a solugdo do problema gerado.

f. Enquanto ndo for criada a Coordenadoria do Servigo Subaquética, o GBS, através de seus
Oficiais, farj as vezes desta Coordenadoria.

g. A presente Dtz entra em vigor a partir da data de sua publicagio pelo Comando-Geral do
CBMSC.

Florianopolis, 11 de julho de 2011.

é"el BM — JOSE LUIZ MASNIK
CmtG do CBMSC



ANEXO

Formuldrio para Solicita¢do de Prevencio de Evento Nautico, Travessia e Afins

1. DADOS BO PROMOTOR OU ORGANIZADOR:

Responsavel:

CNPJ ou CPF:

Razio Social: N

Fone; ~

Endereco:

2. DADOS DO EVENTO:

Nome do Evento;

Data:

Local:

Horario do inicio:

Horario previsto término:

Numero de participantes e/ou embarcagdes:

3. DADOGS DA FQUIPE DE APQIO:

Nome RG Capacitagio Funcieo

4. DADOS DAS EMBACACOES DA EQUIPE DE APOIO:

Tipo de Embarcacio N Imscri¢do na Capitania N° de Tripulantes
Cidade, em ...oooooivieneee de .o de 200
Ass:

Nome Respensdvel pelo Evento:
CPF:



